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Objectif du programme:

L’éducation thérapeutique du patient
(ETP) a pour objectif de vous aider
dans I'amélioration de votre santé, de
votre qualité de vie et celle de vos
proches grace a I'acquisition de
compétences pour gérer au mieux
votre vie de tous les jours avec un

cancer.

J’ai pris du poids

Mon traitement et moi : _
Je ne sais plus quoi manger !

Zen toi méme !

Acceés aux soins Je n’ai pas d’appétit !
J’ai perdu du poids !

Evitons les complications Et si on en parlait ?

Comment concilier le sport
et le cancer en adaptant
mon activité physique ?
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